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Tief im Westen…
…wo das Leben pulsiert!

LandjugendSeminar

ANERKANNTER TRÄGER DER FREIEN JUGENDHILFE

TEILNAHMEBEDINGUNGEN

Ich überweise den Teilnahmebeitrag in Höhe von 250,– € 
(ggf.  ermäßigter Beitrag) bis spätestens 14 Tage vor der 
 Veranstaltung (02.10.2025) auf das folgende Konto:
 Niedersächsische Landjugend e.V.
IBAN: DE27 2505 0000 0101 4049 60
BIC: NOLADE2HXXX
unter Angabe des Teilnehmer*innen namens und des 
 Stich wortes: »Tief im Westen«.

Meine Anmeldung ist verbindlich, wenn sie bei der NLJ 
schriftlich eingegangen ist oder über das Online-Anmelde-
formular auf www.nlj.de  vorgenommen wurde.

Falls ich später als 8 Wochen vor Beginn der Veran staltung 
meine Anmeldung storniere, werden 20% des vollen Teil-
nahmebeitrages fällig (50,– €). 
Storniere ich meine Anmeldung später als 14 Tage vor der 
 Veranstaltung,  erhalte ich den Teilnahme beitrag nicht zurück.

Die NLJ behält sich vor, die Veranstaltung insbe son dere bei 
 unzureichender Anmeldezahl bis 7 Tage vor Beginn  abzu-
sagen. Ich erhalte dann den vollen Beitrag  zurück. Weitere 
Ansprüche sind bei frist gerechter Absage ausgeschlossen.
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Tief im Westen… – 
…wo das Leben pulsiert!

Komm mit uns auf die Reise in den Westen der Republik. Mit 
unseren NLJ-Bussen wird es für vier Tage ins Herz von Nord-
rhein-Westfalen gehen, wo wir in Düsseldorf mit Blick auf den 
Rhein untergebracht sind. Nach unserer Ankunft verschaffen 
wir uns mit einer Stadtführung einen ersten Überblick über 
Düsseldorf und schauen uns die Stadt von oben an.

Am nächsten Tag begeben wir uns nach Duisburg, wo wir auf 
alte Industriekultur treffen und sehen, wie Kohle und Stahl 
diese Region geprägt haben. Doch auch kulinarisch kann Duis-
burg mit einer Königin unter den Bieren aufwarten und wir 
schließen den Tag mit einer Brauereiführung ab. 

Am dritten Tag lernen wir die nordrhein-westfälische Landes-
hauptstadt dann richtig kennen. Am Abend begeben wir uns 
auf Altbiersafari und lernen auch die kulinarische Seite der 
Stadt – von Blotwohsch bis Rievkoche – kennen. 

Auf der Rückreise machen wir einen Stopp in Bochum, wo wir 
uns auf die Spuren der Kumpel begeben und das Deutsche 
Bergbaumuseum besichtigen. Nach einer typischen Ruhrpott-
Currywurst geht es dann zurück nach Niedersachsen.

ORT
Düsseldorf | Jugendherberge

TERMIN
16. – 19.10.2025

UHRZEIT
Beginn: Donnerstag, 10:00 Uhr ab Osnabrück
Ende: Sonntag, 18:00 Uhr in Osnabrück

ANMELDESCHLUSS
19.08.2025

KOSTEN
250,– € | Ermäßigung möglich

ERMÄSSIGUNG
Inhaber*innen des NLJ-Mitgliedsausweises oder der JuLeiCa 
erhalten 5% Ermäßigung (Seminarpreis 237,50 €).

Inhaber*innen des NLJ-Mitgliedsausweises, die Schüler*in, 
Auszubildende*r, im BFD/FSJ oder Student*in sind, erhalten 
10% Ermäßigung (Seminarpreis 225,– €).

REFERENT
Marius Mirbach | Bildungsreferent

ANMELDUNG
im Web unter www.nlj.de  Aktivitäten  Jahresprogramm
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